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«Чтение- это окошко, через 

которое дети видят и 

познают мир и самих себя» 

Сухомлинский В. А. 

 

Процесс общения дошкольника с книгой – это процесс становления в нем 

личности. Ребенок дошкольного возраста является своеобразным читателем. 

Он воспринимает литературу на слух, и так длится до тех пор, пока он сам не 

научится читать. Процессом восприятия литературного произведения 

является познавательная деятельность, в результате которой ребёнок осознаёт 

воспринятое, проникает в его смысл.  

С ранних лет надо учить малыша относиться к книге, как к величайшей 

ценности, правильно держать её в руках, правильно перелистывать, знать её 

место на книжной полке, запоминать название, автора. Можно собирать 

с ребенком его детскую библиотеку, где будут произведения разного 

содержания, разных жанров (проза, повести, сказки, стихи, фольклорные 

жанры). Настоящая детская книга должна быть с четкими, яркими, 

доступными пониманию ребенка, иллюстрациями. 

Чтобы познакомить ребенка с книгой, то её необязательно только читать, 

можно и рассказывать в лицах представляя то, о чем в ней говорится. 

Приобщая маленького человека к книге, воспитывайте в нем уважение к ней, 

как к делу рук человеческих! 



Книга в жизни ребенка - это важная и незаменимая часть развития: 

пополнение словарного запаса, укрепление памяти и развитие фантазии. 

Как следствие: в процессе чтения - одни только плюсы! 

Значение книг для ребенка очень велико. Книги служат для того, чтоб 

расширять представление ребенка о мире, знакомить его с вещами, природой, 

всем, что его окружает. Через книгу ребенок воспринимает различные модели 

поведения (как дружить, как добиваться цели, как решать конфликты, которые 

могут быть эффективны в различных жизненных ситуациях. 

Когда систематически книги читаются вслух, то со временем ребенок 

начинает понимать структуру произведения: где начало и конец произведения, 

как развивается сюжет. У ребенка развивается логическое мышление. 

Благодаря чтению ребенок учится правильно составлять предложения, его 

словарный запас расширяется, развивается воображение. Кроме того, у 

ребенка формируется умение слушать, а это очень важное качество. 

С самого маленького возраста малышам нужно читать как можно больше книг. 

Очень важно, чтобы он полюбил это занятие. Книга может заинтересовать, как 

мальчишек, так и девчонок, главное найти такой вариант, который понравится 

ребенку.  

Учеными установлено, что ребенок, которому систематически читают, 

накапливает богатый словарный запас. Читая вместе со взрослым, ребенок 

активно развивает воображение и память. Именно чтение выполняет не только 

познавательную, эстетическую, но и воспитательную функцию. Поэтому, 

родителям необходимо читать детям книжки с раннего детства. 

Дошкольный возраст – это возраст сказки. Сказка будит воображение  

ребенка, дает образ доброго и злого. Через сказки дети начинают 

сочувствовать и сопереживать вымышленным героям, которые становятся 

знакомыми и близкими. Поэтому маленьким детям обязательно нужно читать 

сказки – как можно больше. Покупая книжку для Вашего малыша, 

выбирайте книги с плотными страницами, чтобы ему было легко их 

переворачивать, иллюстрации должны быть крупными и цветными, 

изображение должно быть схожим с реальным предметом. Это поможет 

ребёнку сформировать правильное представление о предмете. Начинать 

следует с простых стишков, потешек и коротких сказок. Ценность 

произведений устного народного творчества заключается в том, что ребёнок 

сам может изобразить действия персонажей или показать, о чём идет речь с 

помощью игрушки. 

Детям обязательно нужно читать стихи, причем как можно раньше. В детских 

стихах главное художественная форма – красота звучания, музыкальность 

ритмического текста завораживают ребенка. Дети очень чувствительны к 



ритму. От чтения стихов дети получают особое удовольствие. Гениальные 

детские стихи А. Барто, С. Я. Маршака, К. Чуковского и конечно же сказки А. 

С. Пушкина специально созданы для детей. Они настолько ясные, звонкие, 

складные, что их хочется постоянно повторять и заучивать наизусть. И хотя 

эти стихи были созданы очень давно, на них выросло не одно поколение детей, 

они совсем не устарели и ничего лучшего в наши дни никто не придумал.  

 

 
 

Советы для родителей: 

 

• Чаще говорите о ценности книги; 

• Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книги своей 

семьи; 

• Вы главный пример для ребенка, и если хотите, чтобы ваш ребенок читал, 

значит, стоит тоже некоторое время проводить с книгой; 

• Посещайте вместе библиотеку, книжные магазины; 

• Покупайте книги яркие по оформлению и интересные по содержанию; 

• Радуйтесь успехам ребенка, а на ошибки не заостряйте внимание; 

• Обсуждайте прочитанную книгу среди членов семьи; 

• Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги; 

• Чаще устраивайте семейные чтения. 

 


